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叶酸检测国标即用型套装 
   

（产品货号：GVT1001） 

版本GFAD [02]01.23 

 

1. 简介 

本产品是根据国标GB 5009.211-2022 《食品安全国

家标准 食品中叶酸的测定》研制的叶酸检测即用型产

品，每盒产品包含2套试剂，每套试剂可制备50支试

管。 

 

2. 检测原理 

叶 酸是 鼠李 糖乳 杆菌 Lactobacillus casei spp. 

rhamnosus（ATCC 7469）生长所必需的营养素，在一定

控制条件下，将鼠李糖乳杆菌液接种至含有试样液的培

养液中，培养一段时间后测定透光率（或吸光度值），根

据叶酸含量与透光率（或吸光度值）的标准曲线计算出

试样中叶酸的含量。 

 

3. 套装组成 

叶酸标准品（冻干） 2 瓶 

叶酸检测菌球（冻干） 2 瓶 

叶酸测定培养基添加剂（冻干） 2 瓶 

叶酸测定培养基基础 250mL×2 瓶 

 

4. 贮藏条件：于 2-8℃避光保存一年。 
 

5. 其他试剂、耗材和设备（本套装不提供） 

5.1 超净工作台 5.2 恒温培养箱， 37℃

±1℃ 

5.3 紫外-可见分光光度计 5.4 高压灭菌锅 

5.5 超声波振荡器 5.6 涡旋振荡器 

5.7 无菌试管及配套试管架   

5.8 移液枪及无菌枪头，10-100 μL，100-1000 μL， 
500-5000 μL 5.9 无菌水 

5.10 无菌离心管： 15 mL，50 mL，需带有旋转盖 

5.11 无菌注射器与 0.22 μm 无菌滤膜 

 

6. 培养基和标准溶液制备（无菌操作） 

 

6.1  培养基制备：  

6.1.1  取 1.1mL 无菌水加入叶酸测定培养基添加剂中， 

溶解 3min，使其充分混匀，吸取 1mL 加入 250 mL 叶酸

测定培养基基础中，混匀。 

6.1.2  取 1 瓶叶酸检测菌球，加入（6.1.1）培养基中，

混匀后即可使用。 

6.2  标准溶液制备： 

6.2.1  叶酸标准溶液：准确吸取 5mL 无菌水于叶酸标准

品中，溶解后充分混匀。 

6.2.2  叶酸标准工作液：准确吸取 2mL 叶酸标准溶液于

8mL 无菌水中，充分混匀后使用。现用现配。 

 

 

7. 试样制备 

  根据国标对应的前处理和稀释方法进行操作。 

 

8．测定系列管制备（无菌操作） 

8.1 标准系列管 

按照表 1 顺序加入无菌水、叶酸标准工作液（6.2.2）

和叶酸培养基（6.1.2）于无菌试管中，混匀。 

 
表 1 标准曲线的制作

 
 

为保证标准曲线的线性关系，应制备 2 套-3 套标准

系列管。 

8.2 试样和酶空白系列管 

将制备好的样品稀释液用 0.22μm 无菌滤膜过滤，按

照表 2 顺序加入无菌水、无菌样品溶液和叶酸培养基

（6.1.2）于无菌试管中，混匀。 

 
表 2 待测液的制作 

 
 

9. 培养 

于 37℃±1℃恒温培养箱中避光培养 44h-48 h至获得最

大浑浊度（务必培养到生长终点）。 

 

10. 测定 

将培养好的标准系列管、试样和酶空白系列管用漩

涡混匀器混匀，用酶标仪或厚度为 1cm 比色杯，于 540nm

处测定。 

注：叶酸测定适宜的光谱范围 540-610nm。 

 

11．分析结果表述 

根据国标法进行结果分析： 

11.1 标准曲线：以标准系列管叶酸含量为横坐标，每个

标准点透光率（或吸光度值）均值为纵坐标，绘制标准曲

线。 

11.2 试样结果计算： 

从标准曲线查得试样或酶空白系列管中叶酸的相应

含量（cx），如果 3 支试样系列管中有 2 支叶酸含量在

0.10ng-0.8ng 范围内，且各管之间叶酸含量偏差<10%，

则按公式（1）、（2）、（3）进行结果计算： 

试样稀释液叶酸浓度：   
vx

cx
c 

  

（1） 

c — 试样稀释液中叶酸浓度 ng/mL； 

试管序号 S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10

无菌水(mL) 5.0 4.975 4.950 4.900 4.850 4.800 4.750 4.700 4.600 4.500

标准工作液
(mL)

0.0 0.025 0.050 0.100 0.150 0.200 0.250 0.300 0.400 0.500

培养基(mL) 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00

试样管序号 1 2 3

无菌水(mL) 4.00 3.00 2.00

无菌样品溶
液(mL)

1.00 2.00 3.00

培养基(mL) 5.00 5.00 5.00
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cx — 标准曲线上查得试样系列管中叶酸含量 ng； 

vx —制备试样系列管时吸取的试样稀释液体积 mL。 

 

采用直接提取法的试样叶酸含量按式（2）计算：   

               

                              

                      （2） 

 

X — 样品中叶酸含量 μg/100 g(mL)； 

c— 试样稀释液叶酸浓度平均值 ng/mL； 

V—试样提取液定容体积 mL； 

f— 试样提取液稀释倍数； 

m —试样质量 g； 

1000

100

 

—单位换算系数。 

采用酶解提取法的试样叶酸含量按式（3）计算： 

                             

    （3） 

  

X — 样品中叶酸含量 μg/100 g(mL)； 

c— 试样稀释液叶酸浓度平均值 ng/mL； 

f— 试样提取液稀释倍数； 

c0— 酶空白液中叶酸浓度平均值 ng/mL 

V—试样提取液定容体积 mL； 

m —试样质量 g； 

1000

100

 

—单位换算系数。 

以重复条件下获得的两次独立测定结果的算术平均值表

示，结果保留三位有效数字。 
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